














Les événements a I'EPS Erasme sont des moments conviviaux attendus
par les personnels et les usagers de I'établissement. En ce début d’'année
2024, beaucoup de temps forts ont été organisés et de nombreux arrivent
prochainement. Alors, n'hésitez plus a participer...

Faire des patients les acteurs de leur propre sé-
curité. L'établissement s'est inscrit dans cette
sensibilisation nationale avec différentes ac-
tions a destination des patients et des soignants.
Pour cette édition 2023, un jeu de l'oie géant au
sein de la cafétéria des patients a été organisé
par I'équipe opérationnelle d'hygiene (EOH) de
I'EPS Erasme.

La pharmacienne et l'infirmiére hygiéniste ont

animé ce moment ludique qui avait deux prin-

cipaux objectifs :

e sensibiliser nos patients sur les bon réflexes
pour une bonne hygiéene;

e sensibiliser a l'identito-vigilance lors de I'ad-
ministration des médicaments.

Cote professionnels de santé, un escape game
sur le théme de la grippe a permis de nourrir les
connaissances sur les bonnes pratiques. Ren-
dez-vous en septembre 2024 pour la prochaine
#semainedelasecuritedespatients !
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Juste avant les vacances de Noél, a eu lieu la tra-
ditionnelle « Christmas party ». Cette année, c'est
le chanteur du groupe IDHEM qui nous a fait
chanter, danser et rire. Un moment chaleureux
et festif, partagé entre usagers et personnels de
I'établissement tout au long de 'aprés-midi.

Un évenement cléturé en beauté avec un flash
mob de Noél autour d'une chorégraphie origi-
Nnale créée par les patients participant a 'atelier
de danse thérapie de I'établissement.

Ente octobre 2023 et janvier 2024, les patients
de I'établissement ont participé a des ateliers de
pratiques artistiques ainsi qu'a des spectacles
proposés sur les différents lieux de I'Azimut*,
dans le cadre du Projet « Culture & Santé », avec
le soutien de la Direction Régionale des Affaires
Culturelles (DRAC) et de I'Agence Régionale de
Santé (ARS) d'lle-de-France.

Vendredi 12 janvier, des usagers, des soignants
et les artistes de la compagnie Les mélangeurs
ont partagé une création émouvante lors de la
restitution du projet « Résonnances ». Au coeur
du lieu «Le pédiluve », au théatre de Chate-
nay-Malabry, chacun s'est exprimé librement
mélant le corps, les instruments et la voix.

La fin d'un beau projet ou les mots « partage » et
« gratitude » se sont entremélés.

*Qu'est-ce que 'Azimut ? Un lieu de vie, de par-
tage et d’émotion situé a Chatenay-Malabry (92).

Le Pr Francis Brunelle, président du conseil de
surveillance, loannis Vouldoukis, conseiller mu-
nicipal délégué a I'hygiéne, a la santé et aux
sciences en charge de la santé de la Ville d'Anto-
ny, le Dr Jean Paul Metton président de la CME
et Daniel Jancourt, directeur de 'établissement
ont présenté leurs voeux aux agents de I'EPS
Erasme, a leurs partenaires ainsi qu'aux repré-
sentants des usagers.

Ce moment est aussi l'occasion de remer-
cier 'engagement des personnels et de leur
remettre les médailles d’honneur du travail :
d'argent, de vermeil et d'or. Une premiére pour
cette cérémonie, les nouveaux retraités 2023 de
I'établissement étaient a I'honneur. Le directeur
N'a pas manqué de remercier chaleureusement
chacun d'entre eux pour leur travail et leur im-
plication pendant leurs années passées a I'EPS
Erasme.

Pour sa 2¢me édition, le forum de recrutement a
eu lieu samedi 27 janvier sur le site d’Antony. Les
équipes de I'EPS Erasme étaient présentes pour
accueillir les visiteurs a la recherche d’emploi.

En février, les patients et les personnels ont pu
profiter de séances d'initiations pour décou-
vrir ou redécouvrir la danse orientale animées
par Marine Palay et Aude Raoul... Toute I'année,
I'atelier de médiations thérapeutiques intersec-
toriel (AMTI) de I'établissement organise, enca-
dre et anime des activités grace a une équipe
pluridisciplinaire.

« L'offre de soins psychiatrique sur le territoire :
guels partenariats pour améliorer le parcours
? », cet événement, co-organisé par le CLSM
d'Antony et les équipes de I'EPS Erasme, a ren-
contré un franc succes!

Une centaine de participants se sont réunis
pour découvrir I'organisation de 'offre de soins
enfants, adolescents et adultes du territoire des
Hauts-de-Seine ainsi que I'importance du repé-
rage et du soutien au repérage.

Un grand merci a la Ville d'Antony pour son ac-
cueil.
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Rencontre culturelle annuelle devenue un
incontournable au sein de I'EPS Erasme ! Les
patients et soignants étaient au rendez-vous.
Jeudi 14 mars, autour du théme « La grace »,
plusieurs ateliers d'écritures de poémes et
haikus étaient organisés et les patients ont
aussi pu imaginer librement un dessin. En fin
de journée, tout le monde a pu partager son
poéme, sa création plastique et ses émotions
entre lecture, exposition et expression libre.

Cette année encore |'établissement a participé
a cet évenement artistique international. Dans
le parc du site d'Antony, des ceuvres A4 sur le
théme « Faire des bulles » ont été accrochées.
L'occasion de créer ensemble une ceuvre ephé-
meére et poétique...

La Grande Lessive®, c'est quoi ?

Une ceuvre d'art multimédia participative et ci-
toyenne qui détourne le dispositif des anciennes
« Grandes lessives» et le format de papier le plus
courant, le A4.

La Grande Lessive® valorise l'art en train de se
faire, les pratiques et les enseignements artis-
tiques et développe le lien social.
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Dimanche 24 mars 2024, 'ensemble vocal et
instrumental « Les lys de Madrigaux », dirigé par
Yves Niquil, était en concert a la cafétéria a I'EPS
Erasme.

Les participants ont découvert des composi-
teurs baroques espagnols, mexicains, péruviens
et boliviens, avec un concert sur le théme « Vil-
lancicos y Guineos, le siecle d'or en Espagne et
dans le nouveau monde...».

L'EPS Erasme a participé a la 17¢me édition des
#IIPEJAAD2024. Cette année, le Dr Joséphine
Caubel, psychiatre, cheffe du pble 92G09 a I'EPS
Erasme présentait le réseau REPERE : « Repére :
un réseau pour améliorer l'accés précoce aux
soin ».

LA JOURNEE INTERNATIONALE

DES DROITS DES FEMMES
08/03/2024

En 2024, 'EPS Erasme continue son
engagement en faveur de I'égalité
femmes/hommes. Cette année, le
théme de I'Organisation des nations
unies (ONU) pour cette édition était :
« Investir en faveur des femmes : ac-
célérer le rythmen.

Le 8 mars, le violet était de rigeur!

Mais pourquoi cette couleur ? Le violet est
devenu le symbole du féminisme depuis la fin
du XIXe siécle, notamment aux Etats-Unis ou il
a été adopté par les femmes qui réclamaient le
droit de vote.

Entre les deux guerres, les Suffragettes vont
a leur tour intégrer le violet dans leur palette
contestataire et le marier au vert sur leurs
affiches. En France, cette teinte apparait sur
les foulards, les tee-shirts ou les chemisiers des
féministes réclamant le droit a I'avortement et a
disposer de leur corps deés les années 70. En juin
1974, la couleur s'affichait dans un sujet du JT de
20 heures. Il y a également d’autres couleurs qui
symbolisent certains mouvements de femmes
comme le blanc, le vert et 'or.

La sensibilisation

grace a une bibliographie renouvellée
L'investissement de [|'établissement pour la
sensibilisation s'est concrétisé par l'achat de 14
nouveaux livres disponibles a la bibiliotheque.
Ces ouvrages, aussi bien a la portée des
professionnels que des usagers, rassemblent
difféerentes thématiques autour de I['égalité
femmmes-hommes. Toute I'année, il est possible
de découvir Mona Chollet, bell hooks, Simone
de Beauvoir ou encore Rose Lamy...

Le cactus, un symbole fort

Pour symboliser I'engagement sur le long
terme, la résistance et la force gqu'il faut dans le
chemin vers I'égalité femmes-hommes, tous les
personnels ont regu un cactus ce 8 mars.

Tout lI'année, I'établissement prévoit
I'organisation d'actions trimestrielles
pour rappeler que les droits des
femmes, ce n'est pas que le 8 mars.
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