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Les modalités d’admissions

Les familles prennent rendez-vous auprès du 
secrétariat, soit en se rendant au CMP, soit par 
téléphone, du lundi au vendredi de 9h à 17h. 
La première consultation est proposée avec 
un médecin ou un psychologue de l’équipe. 

À l’issue d’une ou plusieurs consultations, il 
peut être proposé aux familles différents types 
de prise en charge selon les indications :

•	 Entretiens ;
•	 Psychothérapies ;
•	 Psychomotricité ;
•	 Orthophonie ; 
•	 Psychodrame ; 
•	 Groupes thérapeutiques.

Tout au long du suivi l’assistante sociale de 
l’équipe peut être sollicitée et participe, si né-
cessaire, à l’articulation avec les partenaires. 
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Notre équipe pluridisciplinaire 
est constituée de psychologues, 

psychomotriciens, orthophoniste, 
assistante médico-administrative, 

assistante sociale et art-thérapeute.

Les soins sont dispensés en fonction d’un 
projet de soins individualisés construits avec 
les parents et comprennnent : 

Le centre médico-psychologique (CMP)  est 
la structure de soins pivot des secteurs de 
psychiatrie. Il accueille les enfants et ado-
lescents résidant à Clamart de la naissance 
jusqu’à 18 ans.

Il assure des consultations médico-psycho-
logiques et sociales pour toute personne en 
souffrance psychique et organise leur orien-
tation éventuelle vers des structures adaptées 
(CATTP, hôpital de jour, unité d’hospitalisation 
psychiatrique, foyers...). 

Une équipe pluridisciplinaire assure la coor-
dination des soins psychiques pour la popula-
tion du secteur.

L’ensemble des professionnels du CMP est 
tenu au secret professionnel. 
 
Nous pouvons être amenés à travailler lorsque 
cela le nécessite, après accord des familles et 
du patient, avec différents partenaires tels que 
les structures de la petite enfance, l’Éducation 
Nationale, les services sanitaires et médicaux, 
les services sociaux et de protection de la jeu-
nesse...  

Les dossiers des patients 
sont strictement confidentiels.

Dépistage ;

Prévention ;

Évaluation et diagnostic ;

Soins des troubles psychologiques.

CMP CLAMART

Les difficultés des enfants et de leur famille 
peuvent être d’ordre psychique, social, familial 
ou scolaire. 

Les parents sont les interlocuteurs pri-
vilégiés : les soins sont initiés à leur de-
mande et toute démarche de l’équipe 
soignante se fait avec leur accord.  

Les parents sont régulièrement tenus infor-
més de l’évolution de leur enfant. Ils peuvent 
être reçus ensemble ou séparément, et pour 
eux mêmes si nécessaire.

Les consultations ne sont pas payantes. 
Les professionnels du CMP dépendent de 
l‘Établissement public de santé Erasme, 

financé par l’Assurance Maladie.
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